GITARA

HUDOBNA TRIEDA V

GITARA

‘ ' chitarra @D Gitarre % guitar ‘ ' guitare : gitar

e gitara je jednym z najoblubenejsich a najrozsirenejsich hudobnych
nastrojov. Je to brnkact strunovy hudobny nastroj
e nazov gitara pravdepodobne pochadza z gréckeho slova kithara, ktoré
oznacovalo strunovy nastroj - citaru. Latinska verzia nazvu - cithara polozila
zaklad pre pomenovanie gitary v réznych europskych jazykoch. Etymologia
slova gitara vSak mdze pochadzat aj z perzstiny, v ktorej sa jednoduchy
Stvorstrunovy hudobny nastroj nazyval chartar
e gitary delime podla konstrukcie, spdsobu ozvucenia, pouzitia alebo poctu
strun. V metodickom liste sa budeme venovat predovsetkym klasickej gitare.
o klasicka gitara ma Sest strun. Su natiahnuté cez cely nastroj — od hlavy (kde
su upevnené o ladiace koliky) az po kobylku na spodnej ¢asti tela gitary.
Struny sa oznacuju cislicami od 1 po 6:
o 1 struna je najtensia a ma najvyssi ton (ton E — tzv. ,écko’).
o 6. struna je najhrubsia a ma najhlbsi ton (ton E, ale o dve oktavy nizsie
ako 1. struna)
o poradie strun od najhrubsej po najtenSiuje: E-A-d-g-h-el
(t). velké E - velké A - malé d - malé g - malé h - jednociarkoveé e)
o struny mézu byt:
e kovové — pouzivaneé najma na akustickej a elektrickej gitare

¢ nylonové — na klasickej (Spanielskej) gitare, vhodneé pre zaciato¢nikov
(lebo su méksie)
o kazda struna vibruje a vydava iny ton. Ked stlacame struny na hmatniku,
vznikaju rézne vysky tonov a akordy, ¢im je struna krat$ia, tym je zvuk
vyssi a naopak.

KAROL SAMVELCTK
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 Klasicka gitara dosahuje dizku do cca 100 cm.
Existuju aj mensie modely vhodné pre deti
(napr. 3/4, 1/2, 1/4)

Ladenie hudobnych nastrojov je dané prirodzenymi
principmi, ktoré pred 2500 rokmi objavil grécky filozof
Pytagoras, ktory zistil, ze vztahy medzi jednotlivymi
tonmi — intervalové vztahy* — je mozné vyjadrit
pomerom cisel. Napnuta struna rozdelena na polovicu,
teda v pomere 2:1, znie o Cistu oktavu** vyssie, a ze
ked strunu rozdeli na inom konkrétnom mieste, zaznie

e prihrani na gitare si hudobnik polozi telo gitary

na stehno - zvycajne na pravu nohu. Gitara je mierne

naklonena smerom k telu, aby gitarista dobre videl

na hmatnik, hmatnik smeruje nalavo

Lavou rukou gitarista stlaca struny na hmatniku, ¢im

meni vysku tonov. Pravou rukou brnka na struny — bud iny ton, ktory je taktiez mozné vyjadrit presnym
matematickym zlomkom (pomerom rozdelenia struny
—napr. 3:2, 4.3 a pod.). Takymto postupnym delenim
struny vznika tzv. rad alikvotnych ténov, t,j. tonov
odvodenych z pévodnej struny jej delenim na presne
urcenych miestach. Rovnaky princip funguje aj pre
dychoveé nastroje, pricom rozhodujucim faktorom je

prstami, alebo pomocou brnkadla (plektrum)

Na strune gitary je mozné zahrat ton niekolkymi spdsobmi:

1. Otvoreny ton — ked na strunu nie je pritlaceny Ziaden

e cols namiesto struny dizka trubice. Cim je trubica dlhsia,
prst, struna vibruje cela

tym je znejuci ton hibsi, ¢im je kratSia, tym je ton vyssi.

2. Normalny ton - ked prstom pritlacime strunu na urcity
prazec

3. Harmonicky (alikvotny) ton —
ked sa jemne dotkneme struny
na $pecialnych miestach (napr.
nad 12. prazcom), bez pritlacenia.
Tym vznikne tzv. flazolet — Cisty,
zvonivy ton, ktory znie vyssie, ;
nez otvoreny ton. Prave tento jav ) NULTY PRA ZFC

dokazuje Pytagorovu teoriu. 3 ﬁ\?

Nulty prazec (ak ho gitara ma), je
kovovy pasik na zaciatku hmatnika,

pred 1. prazcom. Pomaha nastavovat
vysku struny, nement ton... Z pohladu
fyziky je to véak bod, kde sa zac¢ina dizka
vibrujucej struny.

V Hudobnej triede spoznavame hudobné nastroje v symfonickom orchestri.
Symfonicky orchester sa zrodil za¢iatkom 17. storocia v Europe.

V orchestri su zvycajne zastupene tri velké "'mnoziny” nastrojov: slacikove, dychoveé a bicie. V prvej mnozine su nastroje, na ktorych
sa hra tahom slacika, v druhej dychom (fukanim), v tretej uderom.

Pri blizSom pohlade zistime, Ze orchester tvoria skupiny sla¢ikovych nastrojov (patria do nej husle, viola, violoncelo a kontrabas),
drevenych dychovych nastrojov (flauta, hoboj, klarinet, fagot), plechovych dychovych nastrojov (lesny roh, trubka, trombdn, tuba)
a bicich nastrojov (tympany, velky bubon, maly bubon, xylofén, ¢inely a d.). V orchestri vSak m&zeme prilezitostne stretnut aj
rozne klavesové nastroje (klavir, ¢embalo, organ), ¢i brnkacie nastroje (gitara, lutna, mandolina).

Svet hudobnych nastrojov je nesmierne pestry a bohaty a zahima stovky rdéznych druhov nastrojov z celého sveta. Vedny odbor,
ktory sa zaobera hudobnymi nastrojmi (ich dejinami, vyvojom, stavbou, akustickymi vlastnostami) sa nazyva organoldgia.

* Intervalové vztahy predstavuju rozdiel medzi vzdialenostami a vyskami dvoch tonov iducich za sebou. Nazvy intervalov su odvodené
od radovych cisloviek v latincCine — prima, sekunda, tercia, kvarta, kvinta, sexta, septima, oktava.

** Oktdva je pomenovanie vzdialenosti (intervalu) medzi prvym a 6smym tonom diatonickej stupnice. Diatonickad stupnica obsahuje v rdmci jednej
oktdvy 5 celych tonov a 2 poltony. Pre ilustrdciu: zakladnu diatonicku stupnicu na klaviri tvoria biele kldvesy: od c1 po c2. Chromaticka stupnica
obsahuje v ramci jednej oktdvy 12 poltonov, na klaviri zaznie postupnym stlacenim vsetkych bielych a ciernych kidves.



Z AKYCH CASTT SA SKLADA?

Najdolezitejsimi Castami klasickej gitary su

hlavica s ladiacou mechanikou (ladiacimi kolikmi)

— umoznuju ladit struny gitary. Ich kvalita a presné
prevedenie su nevyhnutné pre zachovanie stabilného
ladenia

krk — prevedenie tejto Casti vyznamne ovplyvriuje kvalitu
zvuku

hmatnik — Cast gitary, na ktorej sa stlacaju struny
a vytvaraju sa tony

prazce — malé kovove sucasti hmatnika, ktoré definuju
hrané noty (vysku, dizku, ai). Ich pocet zavisi od typu
gitary — klasicka gitara ich ma zvycajne 19, akustické gitary
20 alebo 21 a elektrické 21 - 24

nulty prazec — hrubsi prazec umiestneny na zaciatku
hmatnika. Podopiera struny nad krkom

telo - vytvara sa v nom ton, ktory vznika brnknutim prsta
O strunu

kobylka — cast gitary, kde su struny upevneneé k telu. Je
nevyhnutna pre prenos vibracii zo strun do tela nastroja.
Material kobylky velmi ovplyvnuje vydrz a stabilitu ladenia

ozdobna rozeta - jej zdobenie je obyc¢ajne ,rukopisom’
kazdého vyrobcu gitar - pouzivala napr. slonovina,
korytnacina, dnes uz skér len ebenové drevo, zlato,
striebro, ¢i perlet...

struny — klasicka gitara ma strun 6. Existuju aj gitary
s vacsim poc¢tom strun (7, 8, 10, 12..)

z G rd
HLAVICA E 3 Y LADIACE KOLiKY

KRK
A HMATNIK

TELO

KOBYLKA

Z COHO SA VYRABA

Gitara sa vyraba prevazne z rdznych typov dreva. Na vyrobu
jej sucasti sa vyuzivaju iné materialy, napr.:

hlavica s ladiacou mechanikou — kedysi sa vyrabala
zo slonoviny alebo kosti, dnes je obycajne drevena, alebo
plastova

krk a telo — vyrabaju sa z réznych typov dreva
s vynikajucimi zvukovymi vlastnostami - javor, mahagon,
jedla, kanadsky céder, cyprus a pod.

hmatnik - vyraba sa obycajne z tvrdého dreva ako eben
alebo palisander

1l | NULTY PRAZEC

PRAZEC

VRCHNA 0zvueNA
DOSKA

( 0zvv¢NY 0TVOR
0ZDOBNA ROZETA

STRUNY

LBy

nulty prazec — sa kedysi vyrabal z kosti, dnes sa na jeho
vyrobu pouziva plast, grafit, alebo kovové zliatiny

prazce — su vyrobeneé z alpaky, popripade z mosadze

kobylka — na klasickych gitarach je casto drevena
(najcastejsie z ebenového dreva) s kostenym alebo
plastovym sedlom

struny klasickej gitary — v minulosti boli vyrobené

zo zvieracich Criev, dnes sa vyrabaju z nylonu, niekedy aj
z karbonovych vlakien; najhrubsie struny byvaju omotané
bronzovymi, ¢i niklovymi drétikmi



Z HISTORIE

Podobe dnesnej modernej gitary predchadzal pestry,
tisicro¢ny vyvoj strunovych brnkacich nastrojov,

ktory reflektoval kulturne a hudobné vyvojové zmeny.

Za priamych predkov gitary mdzeme povazovat starogrécku
kitharu, indicky sitar, ¢i perzsky chartar, existuje vSak
mnozstvo dalSich hypotéz o jej pdvode.

Zaujimave je aj vysvetlenie povodu arabského slova
qitarah, ktoré monhli priniest na Ibérijsky polostrov arabski
dobyvatelia v 8. storoci n. 1. Ide tiez o prebraty nazov,
najpravdepodobnejsie z terminologie byzantskych

a gréckych hudobnych nastrojov, a je akymsi
terminologickym medzi¢lankom medzi latinskou citharou
a neskor Spanielskou guitarrou. V suvislosti s vyvojom
gitary vsak netreba zabudnut, ze Arabi na Pyrenejskom
poloostrove o.i. pouzivali aj vobec prvy ddlezity brnkaci
nastroj s krkom, ktory sa nazyval al-ud.

Stredovek predstavuje vyvoj velkej variety brnkacich
nastrojov — od $panielskeho laud-u (nazov vznikol
skomoleninou poévodného arabského pomenovania
al-ud), cez mandolinu, citaru, az po latinsku gitaru.
Najpozoruhodnejsi vyvoj, cca v 15. - 16. storodi,

vSak zaznamenal nastroj, ktory dostal nazov vihuela.
Pravdepodobne pochadzal z latinského nazvu fidicula, ¢o
bola zdrobnenina slova fides = struna. Vihuelu oblubovali
potulni trubaduri, ¢t prislusnici stredovekej aristokracie.
Vyzorom bola velmi podobna dnesnej gitare, ladenim
lutne, avsak konstrukeéne bola este stale nedokonala. Spolu
s vihuelou bola rovnako oblubena aj lutna.

V 17. storoci gitara prechadza mnohymi vylepseniami

a zdokonaleniami. Svoje lutniarske Skoly a dielne mali
krajiny zapadnej, ale aj strednej Eurdpy. Gitara a lutna boli
oblubenymi nastrojmi Ludovita XIV. — Kral SInko” na nich
vedel hrat a tieto nastroje vo svojej tvorbe vyuzival aj jeho
dvorny skladatel Jean-Baptiste Lully (1631 — 1687).

Na vyvoji gitary sa vyrazne podielal nemecky husliar
Jacob August Otto (1760 — 1829), ktory koncom 18.
storocia skonstruoval prvu gitaru so Siestou strunou,

a viedensky lutniar Johann Georg Stauffer (1778 — 1853),
autor prelomovych a klucovych vylepseni v stavbe gitary.
Parametre modernej klasickej gitary formoval svojimi
inovaciami zaciatkom 19. storocia aj Spaniesky lutniar
Antonio de Torres Jurado (1817 — 1892).

6ITARA A PRIBUZNE
NASTROJE

Podme si eSte raz zopakovat prehlad zakladnych nastrojov,
ktoré napriec storo¢iami predchadzali, alebo su pribuzné
dnesnej gitare:

STAROVEK: kithara, lyra, cithara, chartar, ...
STREDOVEK (9. - 14. st): vihuela, arabsky al-ud

(Spanielsky laud), lutna, ...

RENESANCIA (15. — 16. st.): lutna, theorba, vihuela,
renesancna gitara (chitarra battente), ...

BAROK (17. — zaciatok 18. st.) — barokova gitara, theorba,
mandora (mensi variant lutny), ...

KLASICIZMUS A ROMANTIZMUS (18. — 19. st.) — klasicka
gitara (Torres), romanticka gitara (Stauffer), mandolina, ...

20. STOROCIE A SUCASNOST: akusticka gitara, elektricka
gitara, elektroakusticka gitara, basgitara, ukulele, banjo,
bouzouki, a i.

VYUZITIE

Gitara tak, ako ju pozname dnes, je vSestranne vyuzitelny
nastroj, ktory sa pouZziva tak v klasickej hudbe, ako aj
v hudbe modernej, popularnej, ¢i ludovej.

Vyznamnu ulohu zohrava v ludovej hudbe, najma
Spanielskej (flamenco) a latinskoamerickej proveniencie; ale
aj v tvorbe a interpretacii vo folkovom zanri.

Elektricka gitara je zauZivanym nastrojom v zanroch ako
blues, country, jazz, rock. V zanri heavy metal ma elektricka
gitara obrovsky vyznam, vyvinuli sa v nom aj Specialne
techniky hrania.

Gitara nie je Standardnou sucastou klasického symfonického
orchestra, uplatiiuje sa najmaé ako solovy nastroj.

V modemych orchestroch sa vyuziva na Specialne efekty ¢t
zdnroveé kombinacie (najma elektricka gitara).

ROZNE TECHNIKY HRY
NA GITARE

Gitarista zvycajne pravou rukou brnka na struny gitary

v oblasti otvoru (rezonatora), ¢im ich rozvibruje, zatial ¢o
lavou rukou pritlaca struny o hmatnik, ¢im ich skracuje tak,
aby zaznel zelany ton.

Existuje viacero sposobov a technik, ako hrat na klasickej
gitare...

e tirando (volny uder) — prst po brnknuti neostane
na susednej strune, ale ,odrazi sa”

¢ apoyando (oprety uder) — prst po brnknuti ostane
oprety o susednu strunu

e rasgueado (Citaj: razgeado) — rychle, rytmicke
roztahovanie akordu prstami pravej ruky (pochadza
z flamenca)

 glissando — kizanie prsta po strune z jedného ténu na druhy

* legato — spojenie tonov bez prerusovania

¢ staccato (Citaj: stakato) — hranie kratkych, oddelenych tonov

e arpeggio (Citaj: arpedzo) — rozlozeny akord — jednotlivé
tony sa hraju postupne, nie naraz

e hra s brnkadlom (plektrom) — brnkadlo je mala sucast,
ktorou sa brnka na strunach. Casto sa vyuziva v zanroch
ako rock a pop



GITARA V SYMFONICKYCH DIELACH (VWBER)

Spominali sme uz, ze v klasickom zlozeni orchestra gitara nie je jeho Standardnou sucastou, no predsa len ju ndjdeme vo viacerych
orchestralnych skladbach, ¢i filmovej hudbe, jazzovych orchestroch, muzikaloch, baletoch....

GUSTAV MAHLER ¢seo - 1911)

Symfodnia ¢. 7 e mol, 4. ¢ast (Nachtmusik)

(od 46:26')

DMITRII SOSTAKOVIC (906 - 1915)

Suita pre jazzovy orchester ¢. 2

(od 01:107)

CITARA AKO SOLOVY NASTROJ S ORCHESTROM (VWBER)

ANTONIO VIVALDI (618 - 1341)

Koncert pre lutnu, sld¢ikovy orchester (188% ~ 1959)

a basso continuo D dur, RV 93

HEITOR VILLA-LOBOS

Koncert pre gitaru a maly orchester

MARIO
CASTELNVUOVO-TEDESCO
(1895 - 1968)

(Uprava pre gitaru a orchester) W501

Koncert pre mandolinu, sla¢ikovy
orchester a basso continuo C dur,
RV 425

(1882 — 1848)

Concierto del Sur

MAURO GIVLIANI (81 - 1829)

Koncert pre gitaru a orchester ¢. 1 A dur,
op. 30

...V KOMORNEJ HUDBE

NICCOLO PAGANINI (73 - 1840)

Terzetto concertante pre violu, violoncéelo a gitaru

Sonata pre husle a gitaru ¢. 2 D dur, op. 64

MANUEL DE FALLA (st6 - 1946)

Asturiana (pre spev a gitaru)

ASTOR PANTALEON PIAZZOLLA sz — 199

Histoire du Tango (flauta a gitara)

Libertango (verzia pre gitarové kvarteto)

LEO BROUWER (1939)

Kvinteto pre gitaru a slacikové kvarteto

EGCBERTO GISMONTI (949

Agua e vinho
(Voda a vino) pre gitarové duo

MANUVEL MARIA PONCE

Koncert pre gitaru a orchester op. 99

JOAQUIN RODRIGO

(1901 - 1999)

Concierto de Aranjuez

Concierto Andaluz pre 4 gitary
a orchester

...V SLAVNYCH CROSSOVER
ORCHESTRALNYCH
PROJEKTOCH (VYBER)

MARK KNOPFLER (DIRE STRAITS)
& LONDON SYMPHONY ORCHESTRA

YouTube

METALLICA & SAN FRANCISCO SYMPHONY

YouTube

THE GOAT RODEO SESSIONS

YouTube

PAT METHENY & THE METROPOLE
ORCHESTRA

YouTube


https://youtu.be/S9Edi7MZjTI?si=61eAjWQZ5W6GeFHm
https://youtu.be/S9Edi7MZjTI?si=61eAjWQZ5W6GeFHm
https://youtu.be/aXBWrNN64z8?si=OF7K242RT8n8Hjwp
https://youtu.be/aXBWrNN64z8?si=OF7K242RT8n8Hjwp
https://youtu.be/aXBWrNN64z8?si=OF7K242RT8n8Hjwp
https://youtu.be/LT081psjNpY?si=uBxD0IuMItlmXcOH
https://youtu.be/LT081psjNpY?si=uBxD0IuMItlmXcOH
https://youtu.be/AjQKA214GKs?si=pRSzh1gxYYr0edU7
https://youtu.be/AjQKA214GKs?si=pRSzh1gxYYr0edU7
https://youtu.be/mdqfcHUWOWM?si=3HOD7AqDJLvJ2cno
https://youtu.be/oC4QdnxhY68?si=-wIDgKOE-Q3awALm
https://youtu.be/-oxH-7VklBI?si=PjrdynASPW0wpR7Z
https://youtu.be/6iaz7Qntu44?si=PzuM50zvkBl6aLTJ
https://youtu.be/6iaz7Qntu44?si=PzuM50zvkBl6aLTJ
https://youtu.be/8bcPgiW9Xdw?si=Lta_IQnYhza-cQZd
https://www.youtube.com/watch?v=kUscdue3RMw
https://youtu.be/7aPl-Va0Zec?si=7xA5JPUJzlcsSnz5
https://youtu.be/4IcgR_LZCxk?si=UDdAEe-p1Lc-EjgJ
https://youtu.be/a2XzNA8Q1Bw?si=gq_Zk6LnoqQVybas
https://youtu.be/slrCsvifsAY?si=G-utnroQr_jNwGhF
https://youtu.be/LplEBaRZn64?si=aIXLd0xurvZWo-2J
https://youtu.be/8Ia7ZEjX16A?si=6KoDbqOsdqIZ2gEm
https://youtu.be/sgK4ZBS1q7g?si=rKvOUCI9LzTZbB6h
https://youtu.be/Z3_HTGdLXL4?si=8ndE_NU7iVOl9yF- 
https://youtu.be/YpoHBTeyFxg?si=lJJB77Ddv6xKEZ94 
https://youtu.be/VeE4YCtoj58?si=eZK3gg1vOsQ3-_K2 
https://youtu.be/97aLLHz14CQ?si=IFkKRNz0fNgYZT8O

Z REPERTOA RU SOLOVEJ GITARY
4 PRIBUZNYCH NASTROJoV (VYBER)

LUIS DE MILAN

(cca 15600 - 1561)

Fantazia [ — IV zo zbierky El Maestro

(vihuela)

JOHN DOWLAND (1563 - 1626)

Lachrimae (Flow my tears)

6ASPAR SANZ (640 - 1+0)

Suita espariola

ROBERT DE VISEE

(1655 — 1#3Q)

Suita d mol

(barokova gitara)

FERNANDO SOR (+#s - 1839)

Introdukcia a variacie na Mozartovu
tému C dur op. 9

Etuda ¢. 6 h mol op. 29

TRANCISCO TARREGA
(1852 - 1909)

Recuerdos de la Alhambra

J04QU 1% TURINA (1882 - 1949)

Fandanguillo ¢. 1, op. 36

HEITOR VILLA-LOBOS
(188% - 1959)

Choros No. 1

SLAVNI GITAROVI VIRTUOZI

Fernando Sor (1778 - 1839)
Mauro Giuliani (1781 - 1829)
Francisco Tarrega (1852 - 1909)
Andrés Segovia (1893 - 1987)
Julian Bream (1933 - 2020)

Leo Brouwer (1939)

John Williams (1941)

Jimi Hendrix (1942 - 1970)
(psychedelicky rock)

OTAZKY

Pepe Romero (1944)
Paco de Lucia (1947 - 2014) (flamenco)
Egberti Gismonti (1947)

Carlos Santana (1947)
(rock, latinska hudba)

Jozef Zsapka (1947)
Al Di Meola (1954) (jazz)

Tommy Emmanuel (1955)
(akusticka gitara)

1. Popi$ jednoduchym spdsobom, ako sa hra na gitare?

2. Kolko strun ma klasicka gitara a ako su naladené?

BENIAMIN BRITTEN

(1913 - 19%6)

Nocturnal after John Dowland op. 70

LEO BROUWER “939)

Danza del Altiplano

MATTHIAS DUPLESSY @9

Nocturne

Joe Satriani (1956) (inStrumentalny rock)
Magnus Andersson (1956)

Pavel Steidl (1961)

Martin Krajco (1977)

Zsofia Boros (1980)

Karol Samuelcik (1991)

3. Vedel/a by si vymenovat aspon dva priklady, kde v hudbe moézeme najst matematiku a fyziku?

4. Ako by si charakterizoval/a chordofony — skupinu nastrojov, do ktorych patri gitara?

5. Z akych casti sa sklada klasicka gitara?

6. Komu sa pripisuje skonstruovanie prvej modernej gitary, ktorej parametre sa pouzivaju dodnes?

7. PREMIOVA ULOHA: Skus si postupne vypoéut vietky diela, alebo aspori sa do vietkych na chvilu zapocuvaj, a zostar niekolko
minut pri tom diele, ktoré ta najviac zaujme. Zostav rebricek tvojich TOP 3 skladieb alebo skladatelov.
Ktoré dielo pre gitaru sa ti paci najviac a ¢im ta oslovilo?


https://youtu.be/duHMeCndpjo?si=AXmYyH5Ec17fOYFa 
https://youtu.be/fZYzuIGDYGs?si=383l7J7UUxpfJjcj (lutna)
https://youtu.be/7e3De63Bmcc?si=3VmiqQcYBAXBCMHX
https://youtu.be/3AEos1CGhTM?si=XtJP2q39obM7-oL8
https://youtu.be/iaEcDgxm8es?si=2r3KgrO7hzbQOodE
https://youtu.be/iaEcDgxm8es?si=2r3KgrO7hzbQOodE
https://youtu.be/2UA23gXP5ok?si=U5kj5xWQgOFQqWVP
https://youtu.be/R-5weyHVC2U?si=vslcWvmJSz8NLmw6
https://youtu.be/AFXWLmaOVsU?si=nFrEO7w0GnK1UMRy
https://youtu.be/8SkxhoWBcCE?si=fUNSj0b046TpfQsI
https://youtu.be/iY74itDa-Mw?si=Q-np4D1D4L3qegvh
https://youtu.be/oCtiGGyzPp4?si=O5ESXYE47Jthfi9T
https://youtu.be/EIpmAmwdnyU?si=ijgCcedIDah2wxJa

